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お寿司を皆さんで召し上がりました。 

出前のお寿司をご覧になり「わあ、凄い

美味しそうね。」と話されていました。 

「また食べたいね。」とご入居者同士でお

話されており、笑顔溢れた 1 日となりま

した。 

この季節に美味しい食材を使ってご入居者

皆さんで楽しみました。 

作っている途中も笑顔が見られ完成し皆さ

んで食べると「美味しい」と 

とても良い笑顔が見られました。 

 

南瓜＆さつまいも 

の 

おやつ作り 
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 やったね！ 
 とっても豪華だね！ 
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焼き芋大会 

１１月にしてはとても暖かい日差しの中、 

恒例行事になりつつある、焼き芋大会が 

行われました！ 

ホッカホカであま～い焼き芋に、どの方も 

ほっぺたがゆるみっぱなし♪ 
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コロナの影響で見送られていた、年末の餅つき大会。 

感染対策を行いながら、３年ぶりの開催となりました。 

お餅をつく方も、応援する方も、 

「よいしょ～よいしょ～！」と気合が入ります！ 

これでバッチリ、新しい年を迎える準備が出来ました☀ 
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ご準備・ご協力くださった 

庶務課・栄養課の皆さん、 

ありがとうございました！ 

餅つき大会 １月４日には各ユニットに 

獅子舞演舞の練り歩きも！！ 
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覗き見♡ショートステイ 

編集後記 

お月見会で記念写真をパチリ★ 

それから皆で賑やかビンゴ大会！ 

明けましておめでとうございます。年末、年始はいかがお過

ごしになったでしょうか。 

本年もご入居者の笑顔を、皆様にたくさん届けていけるよう

委員一同力を合わせてまいります。 

どうぞよろしくお願いします。 

デイのクリスマス会 

戸川公園に紅葉散策へ 

ざる菊も華やかで綺麗でした 

運動会では白熱のチーム戦！ 

風起こしに玉入れ、 

勝つのはどっち？ 
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サンタクロース参上！ 

おやつはダブルベリーのケーキ  

 

デイルームに 

ハンドベルの音色が 

響き渡りました♪ 

 

緊張の瞬間！ 

トノサンタ 


